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	Tics
	Moteurs
	Vocaux

	Simples
	· Cligner/rouler des yeux
· Contracter la joue
· Tendre le cou
· Plisser le nez
· Secouer la tête (arrière/côtés)
· Hausser/rouler les épaules
· Craquer les articulations
· Se gratter/se pincer
· Tourner/sortir la langue
· Se lécher les lèvres
· Froncer les sourcils
· Toucher ses organes génitaux
· Se pencher/s’étirer
· Tendre les chevilles (orteils vers le haut)
· Arracher la peau de ses doigts
· Autre :
	· Se racle la gorge
· Tousser
· Crier/hurler
· Cracher
· Gémir
· Claquer la langue
· Renifler
· Siffler
· Aboyer/grogner
· Éructer
· Bruits de bouche
· Sucer des objets
· Répéter des syllabes
· Autre :

	Complexes
	· Sautiller/piétiner
· Toucher/pianoter
· Contracter l’abdomen
· Grimacer
· Tirer ses vêtements
· Claquer des doigts
· Taper/donner de petits coups
· Étendre rapidement le bras
· Plier rapidement les genoux
· Se mordre les lèvre/joue
· Jouer avec ses doigts
· Secouer ses jambes/mains
· Toucher l’épaule du menton
· Étirer le dos vers l’arrière
· Regarder partout avant le focus
· Mâchouiller ses vêtements
· Mettre ses doigts dans son nez
· Contracter les abdominaux
· Gestes obscènes hors contexte (copropraxie)
· Imiter des gestes (échokinésie)
· Autre :
	· Dire des sons/bruits rythmiques
· Sentir/respirer bruyamment
· Expirer par secousses
· Grincer/claquer des dents
· Rire exagérément
· Répéter un slogan
· Répéter ses propres mots (palilalie)
· Répéter des mots entendus (écholalie)
· Dire des mots obscènes ou socialement inacceptables hors contexte (coprolalie)
· Autre :



