La Grille sommaire expliquée aux parents.
La grille Sommaire est un outil visuel à compléter par les personnes qui vivent avec une personne qui vit un trouble de comportements ou un trouble grave de comportement. Elle permet d’illustrer l’évolution des troubles de comportements d’une personne durant la période d’observation.
Objectif : 
- Identifier les moments où le comportement se produit.
-Identifier la fréquence du comportement.
-D’établir un niveau de base (prendre une photo de la situation.) Pour reprendre une photo plus tard afin de voir si la situation s’améliore ou si les interventions fonctionnent.
Cet outil permet d’exprimer de façon objective des informations que nous avons parfois de la difficulté à synthétiser dans le feu de l’action du quotidien. La grille montre par exemple qu’un comportement se présente 15 fois dans la journée ou encore qu’il se présente surtout dans un moment précis de la journée. On peut également mesurer les périodes de sommeil ou encore d’activités.
Après avoir compléter cet outil, l’éducateur ou le professionnel peut faire un portrait de la situation. Il peut identifier des moments précis où surviennent le comportement ou encore des périodes où ils ne surviennent pas.  On peut alors aller se questionner sur ce qui se passe à ce moment. Est-ce que l’enfant est plus fatigué, à faim ou n’aime pas tel ou tel période.

[bookmark: _GoBack]Comment la compléter : [avec l’exemple du coffre à outil]
Selon la légende, inscrire la bonne couleur ou la bonne lettre au moment de l’activité ou du comportement. Ainsi dans une case, il peut y avoir une couleur, une lettre ou les deux. Une case vide indique aucun comportement ou aucune activité ciblée par la légende. 

**Ajouter des exemples de compilation de grilles,
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Le niveau de base : Généralement, dès le début de l’intervention on veut prendre une photo instantanée de la situation actuelle. Le niveau de base nous donne un point de départ pour observer si nos interventions fonctionnent en diminuant la fréquence des comportements.
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